El Vendrell

SPRINT
2026

Juan Ramon Alamos Ramos

TRANSTRIATLON

01:28:46

Tiempo Oficial

74° 62° 3°

Pos. General Pos. Género Pos. Categoria
Sprint Masculino GE 55 - 59 Masc
T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:23:17 00:23:17 3'06"/100m
T1 00:02:45 00:26:03

BIKE 00:36:19 01:02:23 34.27 Km/h
T2 00:01:15 01:03:38

RUN 00:25:07 01:28:46 5'656"/Km

1005 HLF



