Empuriabrava

HALF
2026

Kasper Nygaard

Independiente

06:09:58

Tiempo Oficial

149° 137° 19°

Pos. General Pos. Género Pos. Categoria
Half Masculino GE 25 - 29 Masc
T. Split Tiempo Ritmo
SWIM 00:49:16 00:49:16 2'35"/100m
T1 00:03:14 00:52:30
BIKE 03:01:07 03:53:38 29.8 Km/h
T2 00:03:03 03:56:41
RUN 02:13:16 06:09:58 6'21"/Km

1005 HLF



