
Empuriabrava
SHORT

2026

Laura Sierra Heras
TRIATHLON TOULOUSE METROPOLE

02:50:19
Tiempo Oficial

15ª
Pos. General

Short

1ª
Pos. Género
Femenino

1ª
Pos. Categoria
GE 25 - 29 Fem

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:18:00 00:18:00 2'24"/100m

T1 00:02:04 00:20:05

BIKE 01:43:41 02:03:46 34.78 Km/h

T2 00:00:55 02:04:42

RUN 00:45:36 02:50:19 4'40"/Km


