SWIM
T1
BIKE
T2
RUN

139°

Pos. General
Sprint

Paul Sequra

SAINT RAPHAEL TRIATHLON

01:29:32

Tiempo Oficial

113°

Pos. Género
Masculino

T. Split

00:23:34
00:03:11
00:37:07
00:01:28
00:24:10

Tiempo

00:23:34
00:26:45
01:03:53
01.05:22
01:29:32

Empuriabrava

SPRINT
2026

20

Pos. Categoria
GE 60 - 64 Masc

Ritmo
3'08"/100m

32.28 Km/h

4'50"/Km

1005 HLF



