Empuriabrava

SPRINT
2026

Juan José Ruiz Lagos

Independiente

01:23:37

Tiempo Oficial

89° 81° 11°

Pos. General Pos. Género Pos. Categoria
Sprint Masculino GE 30 - 34 Masc
T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:19:50 00:19:50 2'38"/100m
T1 00:02:13 00:22:04

BIKE 00:36:27 00:58:32 32.87 Km/h
T2 00:01:41 01:00:13

RUN 00:23:23 01:23:37 4'41"/Km

1005 HLF



