
L'Ametlla de Mar
SPRINT

2025

Manuel Hernandez Tomas
Independiente

01:54:21
Tiempo Oficial

62º
Pos. General

Sprint

48º
Pos. Género
Masculino

6º
Pos. Categoria
GE 35 - 39 Masc

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:17:07 00:17:07 2'16"/100m

T1 00:05:01 00:22:08

BIKE 01:02:23 01:24:32 19.95 Km/h

T2 00:03:38 01:28:10

RUN 00:26:11 01:54:21 2'45"/Km


