
L'Estartit
SPRINT

2025

Sergi Lasheras
CET DISTANCE

00:57:26
Tiempo Oficial

5º
Pos. General

Sprint

5º
Pos. Género
Masculino

1º
Pos. Categoria
GE 45 - 49 Masc

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:11:09 00:11:09 1'29"/100m

T1 00:00:47 00:11:57

BIKE 00:27:09 00:39:06 44.19 Km/h

T2 00:00:51 00:39:57

RUN 00:17:28 00:57:26 3'29"/Km


