
Platja d'Aro
HALF

2025

Silvia Miguez
Independiente

05:25:38
Tiempo Oficial

78ª
Pos. General

Half

6ª
Pos. Género
Femenino

2ª
Pos. Categoria
GE 40 - 44 Fem

T. Split Tiempo Ritmo

RUN 00:48:59 00:48:59 5'24"/Km

T1 00:01:33 00:50:33

BIKE 03:34:07 04:24:40 23.79 Km/h

T2 00:01:30 04:26:10

RUN 00:59:27 05:25:38 5'24"/Km


