
El Vendrell
HALF

2025

Ron Tempelaars
FASTTRIATLÓN

04:21:48
Tiempo Oficial

8º
Pos. General

Half

8º
Pos. Género
Masculino

3º
Pos. Categoria
GE 40 - 44 Masc

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:46:01 00:46:01

T1 00:02:59 00:49:01

BIKE 02:09:13 02:58:15 41.78 km/h

T2 00:02:35 03:00:50

RUN 01:20:57 04:21:48 3'51"/km


