
El Vendrell
SPRINT

2025

Irene Ramos
CT SABADELL

01:43:55
Tiempo Oficial

152ª
Pos. General

Sprint

37ª
Pos. Género
Femenino

5ª
Pos. Categoria
GE 45 - 49 Fem

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:28:03 00:28:03

T1 00:01:19 00:29:23

BIKE 00:42:43 01:12:07 29.14 km/h

T2 00:01:44 01:13:51

RUN 00:30:03 01:43:55 7'06"/km


