El Vendrell

SPRINT
2025

Ares Llanes Abizanda

CT PROSAN

01:23:20

Tiempo Oficial

524 64 14

Pos. General Pos. Género Pos. Categoria
Sprint Femenino GE 25 - 29 Fem
T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:18:43 00:18:43

T1 00:00:33 00:19:16

BIKE 00:38:37 00:57:53 32.24 km/h
T2 00:01:04 00:58:57

RUN 00:24:22 01:23:20 5'46"/km

1005 HLF



