
Empuriabrava
SPRINT

2025

Lidia Seriñana
Independiente

01:44:36
Tiempo Oficial

185ª
Pos. General

Sprint

54ª
Pos. Género
Femenino

7ª
Pos. Categoria
GE 30 - 34 Fem

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:17:04 00:17:04 2'16"/100m

T1 00:02:23 00:19:27

BIKE 00:51:25 01:10:52 23.30 km/h

T2 00:00:50 01:11:43

RUN 00:32:53 01:44:36 6'35"/km


