
Platja d'Aro
HALF

2024

Alexandre Gisclard
CROCO D'AIRAIN NÎMES TRIATHLON

05:46:43
Tiempo Oficial

59º
Pos. General

Half

55º
Pos. Género
Masculino

6º
Pos. Categoria
GE 45 - 49 Masc

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:44:55 00:44:55

T1 00:03:17 00:48:12

BIKE 03:10:19 03:58:32 28.37 km/h

T2 00:01:31 04:00:04

RUN 01:46:39 05:46:43 5'05"/km


