
Platja d'Aro
SPRINT

2024

Lilian Pons
TRIATHLON CATALAN

01:48:32
Tiempo Oficial

137º
Pos. General

Sprint

101º
Pos. Género
Masculino

13º
Pos. Categoria
GE 45 - 49 Masc

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:23:15 00:23:15

T1 00:04:10 00:27:25

BIKE 00:48:30 01:15:55 26.22 km/h

T2 00:01:35 01:17:30

RUN 00:31:01 01:48:32 5'54"/km


