
Empuriabrava
HALF

2024

Josep Valls Navarro
CE MEDITERRANI

06:06:09
Tiempo Oficial

108º
Pos. General

Half

98º
Pos. Género
Masculino

1º
Pos. Categoria
GE 60 - 64 Masc

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:40:17 00:40:17 2'07"/100m

T1 00:04:18 00:44:35

BIKE 03:12:46 03:57:22 28.00 km/h

T2 00:02:46 04:00:09

RUN 02:06:00 06:06:09 6'00"/km


