
Empuriabrava
SPRINT

2024

Carlos Almendrote Larrosa
BS RUNNERS

01:28:03
Tiempo Oficial

67º
Pos. General

Sprint

57º
Pos. Género
Masculino

5º
Pos. Categoria
GE 45 - 49 Masc

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:25:26 00:25:26 3'23"/100m

T1 00:02:45 00:28:12

BIKE 00:35:07 01:03:19 34.12 km/h

T2 00:01:31 01:04:50

RUN 00:23:12 01:28:03 4'39"/km


