Platja d'Aro

HALF
2023

Alvaro Abad Cabrera

Independiente

Tiempo Oficial

Pos. General Pos. Género Pos. Categoria
Half Masculino GE 60 - 64 Masc
T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:40:35 00:40:35

T1 00:03:14 00:43:49

BIKE 03:19:06 04:02:56 27.12 km/h
T2 00:01:42 04:04:39

RUN 02:00:38 06:05:17 5'45"/km

1005 HLF



