
Platja d'Aro
HALF

2023

Rubén Espejo Enrique
CT MONTORNÉS

05:40:31
Tiempo Oficial

86º
Pos. General

Half

80º
Pos. Género
Masculino

5º
Pos. Categoria
GE 30 - 34 Masc

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:44:02 00:44:02

T1 00:03:46 00:47:49

BIKE 03:04:52 03:52:42 29.20 km/h

T2 00:01:23 03:54:05

RUN 01:46:25 05:40:31 5'04"/km


