
Platja d'Aro
HALF

2023

Christian Recoder
CT GRANOLLERS

05:40:17
Tiempo Oficial

84º
Pos. General

Half

78º
Pos. Género
Masculino

12º
Pos. Categoria
GE 50 - 54 Masc

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:38:14 00:38:14

T1 00:02:35 00:40:49

BIKE 03:09:04 03:49:54 28.56 km/h

T2 00:01:18 03:51:12

RUN 01:49:05 05:40:17 5'12"/km


