Platja d'Aro

HALF
2023

Frédeéric Habouzit

TRIATHLETE CLUB NARBONNAIS

Tiempo Oficial

Pos. General Pos. Género Pos. Categoria
Half Masculino GE 55 - 59 Masc
T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:40:41 00:40:41

T1 00:03:38 00:44:19

BIKE 03:10:08 03:54:27 28.40 km/h
T2 00:01:22 03:55:49

RUN 01:38:12 05:34:02 4'40"/km

1005 HLF



