
Platja d'Aro
HALF

2023

Raimon Sanjaume Farrés
VO2 TEAM

05:05:11
Tiempo Oficial

32º
Pos. General

Half

31º
Pos. Género
Masculino

5º
Pos. Categoria
GE 45 - 49 Masc

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:36:51 00:36:51

T1 00:01:17 00:38:08

BIKE 02:53:20 03:31:28 31.15 km/h

T2 00:01:18 03:32:47

RUN 01:32:24 05:05:11 4'24"/km


