
Platja d'Aro
OLYMPIC

2023

Sergi Lasheras
CET DISTANCE

02:15:41
Tiempo Oficial

8º
Pos. General

Olympic

8º
Pos. Género
Masculino

3º
Pos. Categoria
GE 40 - 44 Masc

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:20:36 00:20:36

T1 00:00:39 00:21:15

BIKE 01:14:30 01:35:46 32.21 km/h

T2 00:00:43 01:36:29

RUN 00:39:11 02:15:41 4'10"/km


