
Platja d'Aro
SPRINT

2023

Laia Estalrich Allende
Independiente

02:13:25
Tiempo Oficial

110ª
Pos. General

Sprint

30ª
Pos. Género
Femenino

5ª
Pos. Categoria
GE 16 - 24 Fem

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:17:41 00:17:41

T1 00:02:47 00:20:28

BIKE 01:05:45 01:26:13 19.34 km/h

T2 00:02:08 01:28:21

RUN 00:45:04 02:13:25 8'35"/km


