
Platja d'Aro
SPRINT

2023

Francisco Abarca González
CT TRAMUNTANA FIGUERES

01:14:52
Tiempo Oficial

13º
Pos. General

Sprint

13º
Pos. Género
Masculino

2º
Pos. Categoria
GE 45 - 49 Masc

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:11:32 00:11:32

T1 00:00:47 00:12:19

BIKE 00:38:22 00:50:42 33.15 km/h

T2 00:00:47 00:51:29

RUN 00:23:22 01:14:52 4'27"/km


