
Empuriabrava
SPRINT

2023

Laia Estalrich Allede
Independiente

02:03:32
Tiempo Oficial

123ª
Pos. General

Sprint

45ª
Pos. Género
Femenino

7ª
Pos. Categoria
GE 16 - 24 Fem

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:31:57 00:31:57 4'15"/100m

T1 00:02:30 00:34:28

BIKE 00:46:26 01:20:54 25.81 km/h

T2 00:01:44 01:22:39

RUN 00:40:52 02:03:32 8'11"/km


