Empuriabrava

SPRINT
2023

Esther Navarro Guardiola

FASTTRIATLON

01:28:45

Tiempo Oficial

413 72 12

Pos. General Pos. Género Pos. Categoria
Sprint Femenino GE 40 - 44 Fem
T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:24:36 00:24:36 3'16"/100m
T1 00:02:31 00:27:07

BIKE 00:38:10 01:05:18 31.39 km/h
T2 00:00:48 01:06:06

RUN 00:22:38 01:28:45 4'32"/km

1005 HLF



