Empuriabrava

HALF
2023

Tim Ehlers

CN SITGES

05:38:18

Tiempo Oficial

96° 93° 15°

Pos. General Pos. Género Pos. Categoria
Half Masculino GE 45 - 49 Masc
T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:40:14 00:40:14 2'07"/100m
T1 00:03:38 00:43:52

BIKE 02:49:28 03:33:21 31.85 km/h
T2 00:02:09 03:35:31

RUN 02:02:47 05:38:18 5'51"/km

1005 HLF



