
Empuriabrava
HALF

2023

Arnau Pla Alvarez
NAN OLIVERAS TEAM

05:06:29
Tiempo Oficial

47º
Pos. General

Half

47º
Pos. Género
Masculino

3º
Pos. Categoria
GE 16 - 24 Masc

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:42:21 00:42:21 2'13"/100m

T1 00:04:26 00:46:48

BIKE 02:41:38 03:28:26 33.39 km/h

T2 00:01:08 03:29:34

RUN 01:36:54 05:06:29 4'37"/km


