
Empuriabrava
OLYMPIC

2023

Nathalie Blot
CRUAS TRIATHLON

03:11:57
Tiempo Oficial

295ª
Pos. General

Olympic

42ª
Pos. Género
Femenino

5ª
Pos. Categoria
GE 45 - 49 Fem

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:47:42 00:47:42 3'10"/100m

T1 00:03:03 00:50:45

BIKE 01:33:27 02:24:13 25.66 km/h

T2 00:00:34 02:24:47

RUN 00:47:10 03:11:57 4'43"/km


