
Empuriabrava
OLYMPIC

2023

Laura Pous Modolell
CN MATARÓ

02:58:13
Tiempo Oficial

240ª
Pos. General

Olympic

29ª
Pos. Género
Femenino

4ª
Pos. Categoria
GE 30 - 34 Fem

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:41:13 00:41:13 2'44"/100m

T1 00:04:17 00:45:31

BIKE 01:15:04 02:00:35 31.95 km/h

T2 00:01:59 02:02:35

RUN 00:55:38 02:58:13 5'34"/km


