L'Estartit

SPRINT
2023

Louis Maurice Ngo Ngoc Dong

Independiente

01:44:42

Tiempo Oficial

118° 87° 49

Pos. General Pos. Género Pos. Categoria
Sprint Masculino GE 65 - 99 Masc
T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:15:03 00:15:03 2'00"/100m
T1 00:02:10 00:17:13

BIKE 00:43:46 01:01:00 27.40 km/h
T2 00:01:08 01:02:08

RUN 00:42:33 01:44:42 8'30"/km

1005 HLF



