
Sitges
HALF

2022

Isma Abdin Lahoz
Independiente

05:45:23
Tiempo Oficial

96º
Pos. General

Half

93º
Pos. Género
Masculino

46º
Pos. Categoria

Senior Masculino

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:42:38 00:42:38 2'14"/100m

T1 00:04:15 00:46:54

BIKE 03:15:52 04:02:46 27.56 km/h

T2 00:03:19 04:06:06

RUN 01:39:16 05:45:23 4'42"/km


