
Platja d'Aro
SPRINT

2022

Leonardo Ramírez Roa
CrossFit LCS

01:18:20
Tiempo Oficial

58º
Pos. General

Sprint

47º
Pos. Género
Masculino

21º
Pos. Categoria

Senior Masculino

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:19:58 00:19:58 2'39"/100m

T1 00:02:42 00:22:41

BIKE 00:29:25 00:52:06 32.63 km/h

T2 00:01:51 00:53:57

RUN 00:24:22 01:18:20 4'52"/km


