
Platja d'Aro
SPRINT

2022

Lara Navas Guerrero
Gavá Triatló

01:17:21
Tiempo Oficial

50ª
Pos. General

Sprint

11ª
Pos. Género
Femenino

5ª
Pos. Categoria

Senior Femenino

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:17:23 00:17:23 2'19"/100m

T1 00:01:45 00:19:09

BIKE 00:32:50 00:52:00 29.23 km/h

T2 00:00:57 00:52:57

RUN 00:24:23 01:17:21 4'52"/km


