
L'Ametlla de Mar
HALF

2022

Yvan Specogna
MONTELIMAR TRIATHLON

04:57:25
Tiempo Oficial

16º
Pos. General

Half

15º
Pos. Género
Masculino

9º
Pos. Categoria

Veterano 1 Masculino

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:36:10 00:36:10 1'54"/100m

T1 00:02:23 00:38:33

BIKE 02:48:51 03:27:25 31.94 km/h

T2 00:00:59 03:28:24

RUN 01:29:00 04:57:25 4'15"/km


