
Empuriabrava
SPRINT

2022

Laura Lizama Velazquez
Cn Barcelona

01:30:24
Tiempo Oficial

90ª
Pos. General

Sprint

18ª
Pos. Género
Femenino

8ª
Pos. Categoria

Senior Femenino

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:22:06 00:22:06 2'56"/100m

T1 00:01:12 00:23:18

BIKE 00:39:55 01:03:14 29.90 km/h

T2 00:00:31 01:03:45

RUN 00:26:38 01:30:24 5'26"/km


