
Empuriabrava
HALF

2022

Philippe Nahmias
Triathlon Manosque

05:24:14
Tiempo Oficial

154º
Pos. General

Half

140º
Pos. Género
Masculino

20º
Pos. Categoria

Veterano 2 Masculino

T. Split Tiempo Ritmo

SWIM 00:31:32 00:31:32 1'39"/100m

T1 00:03:23 00:34:55

BIKE 02:45:48 03:20:43 28.95 km/h

T2 00:04:02 03:24:46

RUN 01:59:28 05:24:14 3'52"/km


